
23 февраля – это замечательный праздник настоящих мужчин , и  не только 

тех, кто служил. Настоящий мужчина – это тот, кто выполняет свои 

обещания, защищает и помогает тем, кто слабее. 

По традиции в нашем детском саду на День защитника Отечества прошли 

спортивные праздники. Все группы подготовили спортивные соревнования. 

Маленьким спортсменам предстояло пройти эстафеты и соревноваться в 

ловкости, силе, смелости, находчивости. 

 

Интересно и весело прошли эстафеты: меткий стрелок, минное поле, 

всадники, прыжки на фитболах. Увлекательным для детей был конкурс 

«Переправа». Дети показали всю свою ловкость, силу и смекалку, 

перетягивали канат, попадали в цель. 

  
Интересно подобранные задания не оставили равнодушными  даже самых 

стеснительных детей. Все участники хорошо подготовились к состязаниям и 

поэтому, победила дружба. Все получили эмоциональный заряд, а 



мальчишки - желание служить в рядах российской армии! И, конечно же. 

дети приготовили своим папам подарки.  
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