
Зимние   забавы 

Прогулка в детском саду зимой не только прекрасное время для развлечений 

на открытом воздухе, но и замечательный способ оздоровления. Во время 

прогулки дети получают заряд бодрости и хорошее настроение. Зима — это 

время весёлых игр и забав. Сколько радости зима приносит детям! Можно 

покататься на санках, на лыжах, лепить снеговика.  В Малиновоозерском 

филиале педагоги организовали для ребят  подготовительной группы№2  

«Зимние забавы». Дети наперегонки катались на санках и лыжах, гоняли 

шайбу, метали снежки – кто дальше.  Взаимодействуя друг с другом, ребята 

начинают понимать, что такое дружба, потому что веселые игры сближают, 

формируют командный дух. Такие развлечения помогают вызвать у 

детей желание двигаться, заниматься спортом, в игровой форме развивать 

физические качества. 
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