
«Веселые старты»: праздник спорта и здоровья.

«…Физическое воспитание-это то, что обеспечивает здоровье и доставляет
радость»

Это был настоящий праздник спорта. Участниками соревнований стали две
команды:  «Звездочки»  и  «Солнышко»  Как  и  в  настоящих  соревнованиях,
оценивало  маленьких  спортсменов  «строгое»  жюри,  в  состав  которого
вошли,  библиотекарь  –Хоменкова  Людмила  Ивановна,  и  директор  ДК-
Гришина Дина Альбертовна .

На  мероприятия   были приглашены  родители   ,которые   также приняли
участие  в спортивных соревнования разделившись на команды  «Звездочки»
и «Солнышко».

 

Перед  началом  соревнований  воспитатель  Бондаренко  Е.В.провела  с
ребятами   и  родителями  веселую  зарядку-разминку  под  зажигательную
музыку.



Первым этапом был конкурс «Приветствие». Здесь каждая команда озвучила
свой девиз.

В целом, спортивный праздник в детском саду проходил очень интересно и
ярко, со спортивным задором, шумно и очень весело. Естественно, на этом
празднике проигравших спортсменов не было — победила дружба. Призы и
сладкие  угощения  за  активное  участие  в  «Веселых  стартах»  получили,
конечно же, все дети.


